
Öffnungszeiten: 
Mo, Fr 9-13 Uhr 
Mi 16-18 Uhr 
  

Ausbildung & Lehre 
- Der Trainerassistent - 

 
 
Der NBV im Internet 
 
Immer aktuell: 
www.nbv-online.de 
 
Der Punktspielbetrieb: 
www.kroton.de 
 
Das Ranglistensystem: 
www.nbv-portal.de  

 
 

 
 
Niedersächsischer 
Badminton Verband e. V.  
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10 
30169 Hannover 
Tel: 0511/980012 
E-Mail: gst@nbv-online.de 

 
 

Ansprechpartner für 
Ausbildung & Lehre 

 
 
 

Lehrwart 
Michael Brundiers 

 
 
 

E-Mail: 
lehrwart@nbv-online.de 

 
Mehr dazu 

im Internet unter 
www.nbv-online 



 
 

WERDE  
TRAINER! 

Was ist der 
Trainerassistent? 
Der Trainerassistent (Trassi) 
ist Helfer und Freund von 
Trainern und Spielern. 
 
Was wird in der Ausbildung 
gemacht? 
Am ersten Wochenende 
werden die Grundlagen 
unserer schönen Sportart in 
Theorie und Praxis vorgestellt 
und erlernt. 
Im zweiten Teil lernt Ihr die 
ersten Schritte auf der 
Trainerlaufbahn. Außerdem 
werden dabei die vorher 
erworbenen Techniken 
wiederholt und vertieft. 

Wer kann daran  
teilnehmen? 
An der Trassi-Ausbildung 
kann jeder teilnehmen der 
unseren Sport anderen 
beibringen oder sich selbst 
als Spieler verbessern 
möchte. 
 
Wie lange dauert der 
Lehrgang? 
An jedem Wochenende 
könnt ihr in 20 Stunden, mit 
vielen kleinen Pausen, viel 
lernen. 
 
Was kostet das? 
Teil 1: 60 Euro 
Teil 2: 75 Euro 

  
 

 

Wann und wo finden die 
Lehrgänge statt? 
Die Termine und Orte stehen 
im Internet. 
 
Wer kann die Lehrgänge 
ausrichten? 
Jeder Verein. 
 
Was muss der Verein tun, der 
einen Lehrgang ausrichten 
möchte? 
Einfach den NBV kontaktieren, 
und 2 Termine aussuchen. 
Alles Weitere wird dann 
besprochen. 
 
Was hat der Verein davon? 
Für den ausrichtenden Verein 
ist für einen Sportler die 
Teilnahme an Teil 1 kostenlos. 
Außerdem findet der Lehrgang 
vor der Haustür statt. 

 
 


